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Azbesta izraisitas arodslimibas Centralas

un Austrumeiropas valstis

Sis ir Kooperationsstelle Hamburg IFE sagatavota
pétijuma parskata kopsavilkums, kas ir projekta
“Azbesta izraisitas arodslimibas Eiropa” dala ,
kuru pasatija un koordinéja Eiropas Celtniecibas
un kokapstrades darbinieku federacija (EFBWW)
ar  Eiropas Komisijas finansialo atbalstu
(VS/2012/0256). Sis zinojums sniedz parskatu par
arodslimibam, kuras ir saistitas ar azbesta
lietoSanu, un par novéroSanas un uzraudzibas
noteikumiem un praksi, atziSanu un kompensaciju
14 Centralas un Austrumeiropas (CAE) valstis, t.i.:
Bulgarija, Horvatija, Cehijas Republika, Igaunija,
Ungarija, Latvija, Lietuva, Polija, Rumanija,
Serbija, Slovakija, Slovénija, Turcija un Kipra.
Lidzigs zinojums par 13 Rietumu un Centralas
Eiropas valstim tika sniegts 2006.gada (EROGIP,
2006). Projekta mérkis bija veicinat socialo
dialogu Centralas un Austrumeiropas dalibvalstis
un kandidatvalstis, nodrosinat  iesaistitos
stradajosos, ka art upurus, ar informaciju un
apmacibu, un uzlabot sadarbibu starp
arodbiedribu organizacijam un upuru
organizacijam.

Azbesta ipasSibas

Azbestam ir aprakstoSs termins, kas dots
mineralu grupai, kura dabiga veida sastopama
vidé ka Sskiedru saiski. Azbesta minerali tiek
iedaltti divas galvenas grupas: serpentina azbests
un amfibola azbests. Serpentina azbests ietver
mineralu hrizotilu, kuram r garas, izliektas
Skiedras, kuras var savit. Hrizotila azbestam
piemit ta forma, kuru vispladak izmanto
komercialiem pielietoSanas veidiem. Amfibolais
azbests ietver tadus mineralus ka aktinolits,
tremolits, antofilits, krokidolits un amozits.
Amfibolam azbestam ir taisnas, adatveida
Skiedras, kuras ir daudz trauslakas neka
serpentina azbesta Skiedras un tam ir daudz
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ierobeZotakas iespéjas izmantoSanai raZzoSana
(NCI, 2013).

PVO norada, ka cilveka veselibai kritiskas ir tas
Skiedras, kuru platuma-garuma attieciba ir 3:1 vai
lielaka, diametrs mazaks par 3 um un garums
lielaks neka 5 um (IARC, 2002)". Azbesta veidi un
to CAS (Chemical Abstracts Service) registra
numuri ir noradtti 1.tabula.

1.tabula: Azbesta veidi atbilstosi CAS numuram

. CAS
Azbesta veids
numurs

Azbests 1332-21-4

Citi zinamie

nosaukumu

Nav noraditi

Azbesta serpentins
Hrizotils 12001-29-5 Baltais azbests

Azbesta amfibols

Azbesta amozits 12172-73-5 Briinais azbests
Azbesta .
o 77536-67-5 Pelékais azbests
antofilits
Azbesta e
o 77536-66-4 Nav noraditi
aktinolits
Krokidolits 12001-28-4 Zilais azbests
Asbesta ~
~ 77536-68-6 Tremolits
tremolits

CAS - Chemical Abstracts Service registra numurs

1. Lai iegltu sikaku informaciju par azbestu, pieméram,
par ta kimiskajam/fiziskajam Tpasibam, ietekmi uz
cilveka veselibu, ietekmi uz vidi un paklausanas
iedarbibai vai paklausanas iedarbibai darbavieta
standartus, sk. Toksikologijas datu tikla (TOXNET).




Azbests apvieno labas ipaSibas, daZos

pielietojuma veidos joprojam neatbilsto3as, un

zemu cenu. Azbests:

e jztur karstumu Iidz pat 1000°C;

® ir izturigs pret daudzam spécigam kimiskam
vielam;

e piemtt labas elektribas un karstuma izoléjosas

Tpasibas;

ir pasi elastigs un stiepes izturigs;

ir viegli iestradajams sienamos materialos.

1.attéls: azbests (© sakura - Fotolia.com)

Komercialais pielietojums ar diezgan niecigu
aizdomasanos par vides parbaudém palielinajas
20.gadsimta, jo 1pasSi straujas ekonomiskas
izaugsmes laika péc 1945.gada. Unikalas
tehniskas 1pasibas noveda lidz patérina bumam;
azbests tika izmantots milzigos apmeéros ékas vai
kugos, un arm Joti  daudziem sikiem
pielietojumiem, pieméram, cigaresu filtros.
Pirmajos aizstaSanas projektos 1980-gados,
vajadzéja atrast alternativas vairak neka 3000
tehniska pielietojuma veidiem.

Azbesta lietosana

Tika secinats, ka 2012.gada azbesta raZoSana
sasniedz 1.98 miljonus tonnu pasaulé kopuma
saskana ar Amerikas  Savienoto  Valstu
Geologiskais parskats (USGS, 2012.g.). Krievija
bija vado3ais azbesta raZotajs, tai sekoja Kina,
Brazilija un Kazahstana. Sis &etras valstis kopa
sedza 99% no visa pasaulé saraZota 2012.gada.

Neraugoties uz Eiropas aizliegumu, kas stajas
spéka 2005.gada, azbesta razoSanas un imports
uz Eiropas tirgu nav pilntba apturéts.

Saskana ar USGS ir ¢etras Austrumeiropas valstis,
kuras raZzoja azbesta sSkiedru laika posma no 1990.
[dz 2010: Serbija, Slovakija, Bulgarija un
Rumanija. Serbija bija vadoSais raZotajs, katru
gadu saraZzojot aptuveni 314 Iidz 4500 tonnas
laika no 1993. lidz 2006.gadam.

RaZosanas, eksporta un importa kopaina par laika
posmu no 2000. lidz 2010.gadam, kuru parada
Britu Geologiskais parskats (BGS 2006.g.,
2010.g., 2012.g.) apliecina, ka Slovakija bija
galvena azbesta raZot3ja, sarazojot 200 lidz 1000
tonnas gada laika posma no 2006. |dz
2008.gadam, aiz kuras seko Bulgarija, saraZojot
66 tonnas 2000.gada. Turcija bija vados$a azbesta
Skiedras eksportétaja, eksportéjot 42 000 tonnas
2003.gada, aiz kuras seko Lietuva un Bulgarija.

Importa dati norada par plasu ar azbestu saistitu
pielietojumu Austrumu un Centraleiropas valstis
laika posma no 2000. Iidz 2010.gadam. Tas
nozimé, ka sekas no azbesta lietoSanas pagatné
bls jutamas daudzus gadus. 1992.gada, Ungarija
kluva par pilno Si regiona valsti, kura aizliedza
izmantot azbestu.

Turcija un Rumanija importéja aptuveni 10 000
tonnas gada, tam seko Horvatija, Cehijas
Republika, Ungarija, Slovénija un Latvija.
Bulgarija, Igaunija un Polija, kuras importéja Iidz
500 tonnam gada. Lietuva 2006.gada importéja
1356 tonnas. BGS nav atrodami importa dati par
Serbiju.

Saskana ar Ungarijas Centralas statistikas
parvaldes datiem, 2010.gada Ungarija tika
importétas 3,7 tonnas azbesta Skiedras un
aptuveni 17 800 tonnas azbesta izstradajumu, bet
aptuveni 3000 tonnas azbesta izstradajumu tika
eksportéti (NLO, 2013.g.). Jaatzimé, ka Eiropas
Savienibas Direktiva 1999/77/EK aizliedza jebkada
veida azbesta lietoSanu un parstradi sakot ar
2005.gada 1.janvari. Turklat 2003/18/EK direktiva
aizliedza azbesta ieguvi, ka armt azbesta
izstradajumu razoSanu un pardosanu.



Azbestu saturosu izolacijas materialu raZosana
Horvatija notika robezas no 3,9 tonnam
2008.gada hdz 52,3 tonnam 2009.gada un 27
tonnam 2010.gada. Savukart azbestu saturosu
celtniecibas materialu raZoSana svarstijas no
510,5 tonnam 2008 lidz 412 tonnam 2009.gada
un 610 tonnam 2010.gada (NIPH, 2013).

Paklausana azbesta iedarbibai

Rdpniecibas nozares, kuras azbesta izmantosanai
bija batiska nozime, ir $adas: azbesta
tekstilripnieciba, azbesta cementa ripnieciba
(loksnes caurules), celtniecibas nozare (azbesta

cementa  izstradajumu  razoSana), kimijas
rapnieciba (krasu pildvielas un izoléjosie
materiali, sintetiskas gumijas materiali,

termoplastika, gumijas izstradajumi, filtri),
izolacijas rupnieciba (karstuma, skanas un uguns
izolacija), papira rilpnieciba (azbesta papirs,
azbesta kartons), bremZzu un sajiga oderg&juma
razosana, kugu blve un vagonu bive. levérojama
paklausana azbesta skiedru iedarbibai notika ari
nojaukSanas, renovacijas un uzturésanas darbu
laika.

Paklausana azbesta Skiedru iedarbibai var notikt,
ja azbestu saturosi materiali tiek izjaukti vai
iznemti. Uznémumiem un stradniekiem, kuri ir
specializéjusies azbesta iznemsana, vajadzétu
zinat, ka ar Siem materialiem rikoties nekaitiga
veida. Citi stradnieki, pieméram, santehniki,
elektriki u.c., var tikt nejausi paklauti azbestu
saturoSu materialu iedarbibai.

Paklausana azbesta iedarbibai var but nesaistita
ar nodarboSanos. Turcija, pieméram, ir plasi
izplatiti azbesta dabas resursi centralajos un
austrumu regionos. Turcija laika posma no 2005.
lidz 2009. gadam tika atklati 1320 mezotaliomas
gadijumi (PVO, 2011.g.). Dazus no tiem diemzél
varéja izraisit paklausana vidé esoSa azbesta
iedarbibai.

Lai pasargatu stradajosos no darba vietas riskiem,
Eiropas pamatdirektiva (89/391/EK) par drosibu
un veselibas aizsardzibu darba un dazas ta
sauktas meitas direktivas nosaka
pamatnoteikumus  attiectba uz stradajoso

veselibas aizsardzibu un droSibu. Ta paredz
pienakumus darba devéjiem un stradajosSiem, jo
Tpasi, attieciba uz negadijumu darba un
arodslimibu mazinasanu. Direktivas mérkis ir ari
veicinat stradajoso apmacibu, informésanu un
konsultésanu. Tomér pastavosas direktivas ir tikai
juridisks ietvars, kuru nepiecieSams parveérst
praktiskas darbibas.

droSakiem

Informacijas sniegSanai par

aizstajejiem, ka art ekonomisko un tehnologisko
mehanismu izstradei, lai mudinatu aizstasanu,
vajadzétu bit 83 briza azbesta politikas
galvenajam mérkim attieciba uz arodveselibu un
sabiedribas veselibu. Pieméram, Aizstasanas
portils SUBSPORT?, piedava vairakus pieejamos
materialus, ar kuriem aizstat azbesta-cementa

bavniecibas materialus un citus azbesta

dabigas Skiedras, pieméram, polivinilalkoholu,
polipropilénu, celulozi, skuju koku mikstumu,
bambusu, sizalu, kokosa Skiedru, rotangpalmas
skaidas un tabakas stiebrus ar kvarca diimiem,
sitkiem pelniem vai risu sénalu pelniem utt. péc
izvéles (SUBSPORT - 2013, PVO - 2005).

Mediciniskas sekas

Azbesta izraisitie veselibas riski tika atklati jau
20.gadsimta sakuma. 1973.gada Starptautiskas
Véza izpétes agentiras (IARC) monografijas darba
grupas specialisti secinaja, ka ir pietiekami
pieradijumi par kancerogéno iedarbitbu uz
cilvekiem un vielas biologisko ietekmi uz vézi.
Visiem azbesta veidiem ir saskanota klasifikacija;
saskana ar CLP Regulu (Nr. 1272.2008): H350 —
var izraisit vézi, H372 — izraisa organu bojajumus,
parmeérigi ilgas vai atkartotas iedarbibas rezultata.
Azbests ir bistams cilvéka veselibai, ja to ieelpo.

2. Noderiga informacija par aizstasanu, ari par tiesibu
aktiem, rikiem un praktiskiem piemeériem, ir noradita
SUBSPORT timek|a vietné www.subsport.eu




Pat neliela azbesta Skiedru koncentracija
atmosféra var izraisit Joti nopietnas saslimsanas.
Azbests ir bistams, jo ta Skiedram ir kristaliska
struktira. Kad tas ieelpo mehaniski, Skiedras
gareniski sadalas aizvien sikakas dalinas, kuras var
izplesties liela laukuma. Ja tas tiek ieelpotas,
rikojoties ar materialu, organismam ir griti tas
sadaltt vai atbrivoties no tam.

Azbesta Skiedras var palikt plausu audos vairakus
gadus un izraisit dazadas slimibas. Tapéc
paklausana gaisa esoSo azbesta Skiedru iedarbibai
ir janoveéers. Visam ar azbestu saistitajam
saslimSanam ir ilgs latentais periods (parasti no
10 hdz 40 gadiem no sakotnéjas paklausanas
iedarbibai).  Risks palielinas atkartba no
paklausanas iedarbibas ilguma un intensitates.
2.tabula sniegts azbesta izraisito saslimSanu
parskats par arodslimibu nacionalajiem
sarakstiem Centralas un Austrumeiropas valstis.

2.tabula: azbesta izraisitas arodslimibas Centralas un
Austrumeiropas valstis

Latentais

posms

10 lidz 40 » Akuts un hronisks

Skiedras veids

. Skiedras lielums  gadi bronhits

. Skiedras deva . Azbestoze

« RaZosanas « Bronhialais audzéjs
process « Gastrointestinalais

« Koncentracija audzéjs

« ledarbibas « Laringalais audzgjs
ilgums « Mezotelioma (pleira,

« ledarbibas veids véderpléve,
(darbs, majas, perikards)

vide) « Perikarda
« Smékésana sabiezéjums un
Jau esosa plausu iekaisuma plankumi

slimiba « Pleiras iekaisuma

plankumi,
sabiezeéjums,
izplGsana, hialinoze,
eksudats un
atelektaze

Ta ka azbesta iedarbibas atstatas sekas veseliba ir
kluvuSsas acimredzamas, sabiedribas spiediens
mudinaja kontrolét ta lietoSanu. Atseviskas
industrialajas valstis, pieméram, Vacija un
Francija, pagajusa gadsimta pédéjas desmitgadés

novéroja iedarbibas samazinajumu un arl
azbestozes un pleiras iekaisuma plankumu
koeficienta samazinajumu. Tomér, plausu véZu un
mezoteliomu skaits palielinajas un Sobrid tas ir
visbiezak sastopamas slimibas, kuras saistitas ar
paklausanu azbesta iedarbibai Sajas valstis. Mazak
industrialas valstis, dati par $adam saslimsanam ir
reti sastopami, bet iedarbiba saglabajas augsta;
naves gadijumu skaits nakotné vas sasniegt
maksimumu. Fragmentos turpmak sniegta
informacija par azbesta izraisitajam slimiba no
IBAS datubazes®.

Azbests, kas ilgu laiku bija “geologijas
brinums”, ir kluvis par sinonimu sapém un
navei, un par industrializétds pasaules
problemu

Savica (Savica) un Fajkovics ( Fajkovic) (2007)

Azbestoze Si slimiba ir plausu audu
rétosanas, kas nomac plausu elastibu. Tas
savukart ierobeZo plausu izpleSanos un
aizkave plausu spéju veikt gazu apmainu,
nenodrosinot atbilstoSu skabekla daudzumu
asints. Ta rezultata upuri piedzivo |oti
nepatikamu elpas trikumu, smagakajos
gadijumos, ta var bat navéjosa. Var paiet 15-
20 gadi kops sakotnéjas iedarbibas Ilidz
slimibas uzliesmojumam.

Plausu audzéjs Plausu audzéjs ir slimiba,
kad notiek nekontroléta Slinu augSana plausu
audos, kas izraisa laundabigo audzéju. Audzéjs
péc tam izaug cauri apkart esoSajiem audiem,
aizSkérsojot gaisa eju. Parasti plausu audzéju
izraisa smékésana. Sis slimibas gadijuma var
paiet 20 gadi kops sakotnéjas iedarbibas lidz
slimibas uzliesmojumam; $o laika posmu sauc
par latento periodu.

3. IBAS — Starptautiskais Azbesta aizlieguma sekretariats,
http://www.ibasecretariat.org/




Mezotelioma Uzskatiama par vissmagako
azbesta izraisito saslim$anu. Sis audzéja veids
galvenokart ietekmé pleiru (plausu plévi) un
véderplévi (pléve, kas ietver apakséjo
gremosanas traktu), bet var rasties arl
perikarda vai séklinieku serozaja apvalka.
Gandriz vienmeér tas ir saistits vienigi ar saskari
ar azbestu. Var paiet 30-40 gadi kops
sakotnéjas iedarbibas lidz slimibas sakumam
un mirstiba ir praktiski neizbéga gada vai divu
laika péc diagnosticésanas. Si slimiba nav
arstejama.

Citi audzeju veidi Citi audzéju veidi, kuri
tiek saistiti ar azbestu, ietver balsenes, bronhu
un nieru karcinomu, ka ari citu organu
audzéjus, pieméram, kunga-zarnu trakta
audzéjs.

Citas elposanas celu slimibas Pleiras
slimiba ir visbiezak sastopama, neparprotami
azbesta izraisita slimiba. Tiek uzskatits, ka
pleiras ir daudz jutigdkas uz azbestu neka
plausu parenhima. Pleiras slimiba var
izpausties ka pleiras izplGsana, iekaisuma
plankumi, hialinoze vai sabiezéjumi, ka arl
plausu saplaksana. Pleiras iekaisuma
plankumiem ir tendence paradities 20-30
gadus péc paklausanas iedarbibai. Vienigais
mediciniskais iemesls Sai slimibai ir azbests.
Pleiras sabiezéSana ir hronisks stavoklis, kas
nav arstéjams, un parasti paiet desmit gadi,
lidz slimiba attistas, kops pirmas paklausanas
azbesta iedarbibai.

Akuts un hronisks bronhtts ari var veidoties no
paklausanas azbesta iedarbibai darba vai videé.
Bronhits nozimé to, ka caurulites, kuras
parvieto gaisu uz plausam ir iekaisusas un rada
kairingjumu. Akdts bronhits parasti sakas
péksni un pariet péc divam lidz tris nedélam.
Vecaka gada gajuma pieaugusajiem, bérniem
un cilvékiem ar citam veselibas problémam tas
var bit daudz smagaka forma. Hroniskais
bronhtts ik pa laikam atgriezas un var ilgt ilgaku
laiku. Pacientam ir klepus ar krépoSanos
gandriz visas ménesa dienas tris ménesus gada
un vismaz 2 gadus péc kartas.

Azbesta izraisito slimibu
atzisana

ILO 1964.gada Konvencijas par darba traumas
pabalstu (Nr. 121) 8.pants nosaka daZzadas
iespéjas, ka identificét un atzit arodslimibas,
kuras dod tiesibas darbiniekiem sanemt
kompensacijas pabalstus. Pavisam ir tris
sistémas:

e Atverta sistema (ikviena slimiba ar
pietiekamiem pieradijumiem par to, ka to ir
izraisijusi  paklausana iedarbibai darb3,
uzskatama par arodslimibu);

e Slégta sistéma (tikai tas slimibas, kuras ir
ieklautas nacionalaja arodslimibu saraksta,
var atzit par tadam), pieméram, Horvatija,
Kipra, Lietuva, Polija un Serbija;

e Jaukta sistéma (atvértas un slégtas sistémas
kombinacija), pieméram, Bulgarija, Cehijas
Republika, Igaunija, Ungarija, Latvij3,
Rumanija, Slovakija, Slovenija un Turcija.

S pétijuma rezultati parada, ka visas projekta
iesaistitas valstis ir ieklavusas ES arodslimibu
sarakstu sava tiestbu aktu sistéma. Visas $is
valstis atzist galvenas azbesta izraisitas slimigas:
azbestozi, mezoteliomu un plausu vézi. Paréjas
labdabigas pleiras, perikarda un bronhialas
slimibas tiek pieskaititas pie azbesta Skiedru
ieelpoSanas. Audzéji citds kermena vietas,
pieméram, balsené, bronhos un kunga-zarnu
trakta tiek atziti tikai dazas valstis.

Paréjas atzitas azbesta izraisitas slimibas ir aklts
un hronisks obstruktivs bronhits, ka ari citas
pleiras un perikarda slimibas.

Laringalais audzejs tika atzits par arodslimibu
Lietuva, Latvija un Slovénija 1990-gados un
Kipra, Cehijas Republikdi un Rumanija 2000-
gados.

Bronhu audzéjs tika atzits par arodslimibu Polija
(1976), Hovatija (1990), Lietuva (2006) un Kipra
(2007).




Akdts bronhits tika ieklauts valsts arodslimibu 3.tabula: Azbesta izraisito slimibu atzisana un
saraksta Rumanija (2005) un hronisks obstruktivs ieklausanas gads nacionalo arodslimibu sarakstos
bronhits Polija (1989).

Pleiras

. . - . - - = Plausu : . Citas
Citas pleiras slimibas ir atzitas tadas Azbestoze | .~ | Mesotelioma 'i';?";:mla slimibas
valstis ka Bulgarija, Horvatija, i
Cehijas Republika un Polija. Citas  Bulgarija + + + + +
penk_arfl_a 535'1@_5_""”35 Iratzitas  yoyatijal 1990 1990 1990 1990 1990
Bulgarija, Horvatija un Polija.

Kipra 2007 2007 2007 2007 2007
Turcija, atelektaze un audzéji citas Cehijas 1947 1947 1996 1996 1996,

R - . _ . L Republika 2011
vietas ari var tikt atziti. Anekdotiski
zinojumi no Turcijas parada, ka tikai ~ '8auniia AU UL AU 2o .
dazi, ja vispar tadi ir, upuri sanem Ungarija 1958 2007 2007 2007 2007
jelkadu kompensaciju sadu  Latvija 2006 2006 2006 2006 2006
aro‘dsI|m|bu_s_akara. Tomgr, (,)f_'cla“ Lietuva 2006 2006 2006 2006 2006
dati par atzitam azbesta izraisitam G
slimtbam nav pieejami. ’

PI€€) Polija 1976 1976 1976 2002 1989,

) o o ) 2002
Tadas slimibas ka akGts un hronisks .

. N . Rumanija 1985 1998 2005 2005 2005
obstruktivais bronhits, pleiras un
perikarda  slimibas nav  plagi  Serbija 1975 i 5 - -
zinamas un ka arodslimibas, uz Slovakija 1947 2003 2003 - -
!“‘ra m att'ec'_nama_aZbes_ta 'Sk'eovltu Slovénija 1997 1997 1997 1997 1997
ieelposana, ir atzitas tikai dazas
valstis. Tas nav laundabigas slimigas Turcija 1972 1972 1972 1972 1972
un tapéc pret tam izturas savadak,
ciktal tas attiecas uz atzisanu. + Datums nezinams, - nnav atzits

Azbesta izraistto slimibu veids CAE valstis un
ierakstiSanas datums nacionalaja arodslimibu _— er = eee
saraksta ir paradits Saja tabula. Atzisanas krlterljl

Kartiba, kada iegiist azbesta izraisitas slimibas
diagnozi, paredz, ka javeic mediciniskas
parbaudes, kliniskas parbaudes un japéta darba
vésture. Katrai valstij ir savi mehanismi, kas palidz
diagnosticét arodslimibas. Parsvara tas ir
rokasgramatas, vadlinijas un vértésanas protokoli,
kas noder specialistiem, kad nakas atzit upuru
iesniegtas sudzibas.

Visplasak izmantotas vadlinijas ir 1997.gada
Helsinku  kritériji azbestozes un audzéja
diagnosticéSanai un piedévésanai, un ILO
praktiska pamaciba “Nacionala arodslimibu
uzskaites un pazinoSanas sistéma". Polija,

4. Arodslimibu saraksts pastav brivpratigi kops 1984.gada
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Horvatija un Slovakija, pieméram, izmanto
Helsinku kritérijus. Bulgarija, Cehijas Republika,
Ungarija, Serbija, Slovénija un Turcija izmanto
ILO Pneimokoniozu rentgenogrammu
starptautisko klasifikaciju.

Latvija izmanto 2009.gada Komisijas dokumentu
"Informativie pazinojumi par arodslimibam:
diagnoZu rokasgramata".

Kipra paslaik strada pie nacionalo vadlniju
izstrades par arodslimibu diagnosticésanas
kritérijiem.

Igaunija, tomér, nav noteikusi veidu, ka atzit
arodslimibas. Neraugoties uz to, bltu noderigi, ja
notiktu  vienoSanas par  diagnosticésanas,
atzisanas kritérijiem un arodslimibu
kompensésanu, pieméram, azbesta izraisito
slimibu sakara.

Cehijas Republika, pieméram, par arodslimibu
nevar zinot, ja ta nav pamatota ar atbilstoSu
higiénista zinojumu. Saskana Cehijas tiesibu
aktiem, azbestozi var apstiprinat péc ILO
kraskurvja rentgenogrammu klasifikacijas. Pleiras
hialinozi var apstiprinat péc Lebedova (Lebedova)
et al. (2003) tapat ka plausu vézi, ja tas attistas
kopa ar pleiras hialinozi un/vai azbestozi.
Mezoteliomai nav nepieciesami papildu kritériji.

5. http://www.ilo.org/safework/info/WCMS 108548/
lang--en/index.htm

Zinu nesniegSana par azbesta
izraisitam arodslimibam

Gandriz visas valstis notiek cina ar problému par
zinu nesniegSanu par arodslimibam. Minéto
iemeslu  vidG ir: zinaSanu, informacijas,
motivacijas un specialo zinasanu triakums arstu
vidd un zinu sniegSanas sistémas birokratija. Ka
citi faktori tiek minéts spiediens no darba devéju
vai athdzibu institlciju, vai apdroSinasanas
kompaniju puses uz arodarstiem. Turklat,
darbinieki, iesp&jams, baidas no sekam, ja sniegs
zinas. Neregistrétas nodarbinatibas sakal valstis
rada galveno ietekmi uz azbesta izraisito slimibu
atziSanas koeficientu.

Ta rezultata ir vérojamas lielas atSkiribas valstu
starpa par to gadijumu skaitu, kurus izraisa
azbests. Slovénija, pieméram, gada azbestozes
koeficients  (azbestozes gadijumi/iedzivot3ji)
sastada 14,9, Horvatija 5,3 un Polija 2,1. Turklat
Igaunija azbestozes gadijumu biezums nav
zinams, jo zinas netiek ievaktas sistematiski.
Skaidrojumi Sim atSkirtbam ir $adi:

e azbesta iedarbibai paklautais iedzivotaju
skaits atSkiras ekonomiskas darbibas de|
(piem., razosana vai remonts);

e atskiribas laika zina, 1stenojot noteikumus, kas
aizsarga riskam paklautos darbiniekus;

e atskiriga politika, ar kuru identifice
darbiniekus, kuri ir tikusi agrak paklauti
azbesta iedarbibai; Polija un Slovénija ir loti
aktivas Saja zina, un $o valstu iniciativa
atspogulojas to statistikas raditajos ;

e atskirigs terminS Eiropas tiesibu aktu
ievieSanai nacionalajos tiestbu aktos; piem.
Cehijas Republika, Igaunija, Ungarija, Latvija,
Lietuva, Polija, Slovakija, Slovénija un Kipra
pievienojas ES 2004.gad3;

e t3kirigas nacionalas sistémas arodslimibu
atzisana: novélota labdabigo  slimibu
registracija arodslimibu saraksta.




4.tabula parada azbesta izraisito slimibu atzito
gadijumu  koeficientus CAE valstis pédéjo
divdesmit gadu laika.

AMIANTUS programma ir ietvertas 28 azbesta
parstrades rdpnicas Polija, Iidz ar to ir ieklauti
tikai daZi no azbesta iedarbibai paklautajiem
stradajosiem.

4. tabula: atzitas azbesta izraisitas slimibas CAE valstis

Saskana ar Rumanijas tiesibu aktiem,

Azbestozes | Plausuvéia | Mesoteliomas

Valsts i 0 v uzraudziba ir jaturpina péc iedarbibas
koeficients koeficients koeficients

12

Bulgarija NP NP NP
Horvatija 5.3 0.1 0.6
Kipra - - 6.3
Cehijas

Republika 0.5 0.2 0.2
Igaunija NP NP NP
Ungarija 1.0 0.1 0.3
Latvija 0.3 NP NP
Lietuva 0.07 - -
Polija 21 0.4 8.5
Rumanija 0.7 0.02 0.02
Serbija 0.06 - -
Slovakija 0.2 NP NP
Slovénija 14.9 1.7 4.3
Turcija NP NP NP

- neviens gadijums , NP nav piemérojams

ledarbibai paklauto stradajoso
noverosana

Visas SI projekta ietvaros pétitas valstis ir
izstradajusas politiku, lai novérstu riskus, kas
varétu izraisit arodslimibu, ka paradits 2003/670/
EK leteikuma 1.pielikuma. Saskana ar ES
zinojumu, vienigi Slovénija ir noteikusi riska
novérsanas prioritates, kuras ka galveno nosaka
azbestu (EK, 2013). Tacu nacionalie apstakli katrai
valstij ir specifiski.

Polijas  profilaktisko  parbauzu  AMIANTUS
programma, ir paredzéta bijusajiem
stradajosiem, kuri bija paklauti azbesta

iedarbibai, un ta ir tiesibu akts, kurS nosaka
medicinisko apripi péc iedarbibas beigam.

LU orodarsts var noradit, ka mediciniska
iekaisuma
plankumu . ey . . -
koeficients belgam vl'lk ilgi, Flk.hek _uzskatl.ts _pt_:lr
nepiecieSamu, lai aizsargatu attiecigas
NP personas veselibu. Pensionari nav
14.2 ieklauti.

Horvatija bijuso, iedarbibai paklauto
13 stradajoso novérosana ietver obligatas
profilaktiskas parbaudes, kuras tiek
veiktas vismaz reizi 3 gados. Novérosanu
veic 40 gadus péc tam, kad ir beigusies
NP paklauSsana azbesta iedarbibai darba
vieta neatkarigi no ta, vai arodslimiba ir
diagnosticéta.

NP

1.5

0.08 Citas valstis tiesibu akti nenosaka veikt

B} bijuso, iedarbibai paklauto stradajoso

i novérosanu. Gimenes arsti var nosatit
stradajosos uz mediciniskajam

— parbaudém, ja ir slimibas progresésanas

NP pazimes, vai jauna azbesta izraisita
slimiba.

5. tabula: ledarbibas un veselibas uzraudziba un azbesta
izraistto slimibu uzskaite

Akreditétas

0 Val n priva
laboratorijas alsts un privata

Paklausanas
iedarbibai
uzraudzibas
metodes

Visbiezak izmanto: optisko mikroskopiju
ar fazes kontrastu

Pamata oficiali netiek veikta. lznémumi:
Polijas profilaktisko parbauzu AMIANTUS
programma, kura ir pieejama bijusajiem
azbesta parstrades rupnicu darbiniekiem;
Horvatijas likums par obligatas veselibas
uzraudzibu stradajosiem, kuri darba ir
paklauti azbesta iedarbibai (OG 79/07 un
139/10). ); Slovakijas likums par
sabiedribas veselibas aizsardzibu,
veicinasanu un attistibu (Nr. 355/ 2007
Coll)

Stradajosa
novérosana péc
paklausanas
iedarbibai



Parsvara azbesta izraisito slimibu
uzskaite netiek atseviski kartota. Ta tiek
iekJauta citos registros. lznémums:
Sloveénijas azbesta izraisito slimibu
registrs, ko uztur Darba, satiksmes un
sporta medicinas institats.

Uzskaites/ registri

Azbesta izraisito arodslimibu
kompensacija

Arodslimibu socialas apdrosinasanas sistémas |oti
atskiras. Principa ir Cetras galvenas iespéjas:

e stradajosais pats sedz izmaksas;

e atsevisks darba devéjs sedz izmaksas (AV,
Apvienotas Karalistes sistema);

e valsts vai privata sektora apdrosinasanas
shéma sedz Sadas izmaksas darba devéja
vieta, lai atbildibu uznemtos attieciga
organizacija (Lietuva, Polija, Slovakija, lidzigi
ka piem., Vacija);

e valsts ir atbildiga par kompensaciju un
atlidzina to no visparéji iekasétiem nodokliem
(Ungarija, Rumanija, Slovénija, Turcija).

Kompensacija atlidzina dazadus izdevumus:

e mediciniskos izdevumus;

e sniedz finanséjumu par ienakumu zaudésanu;

e pabalstus apgadajamiem personas naves
gadijuma.

Sadas atlidzindsanas apmérs un td ekonomiska
ietekme ir atkariga galvenokart no sociala
nodrosSinajuma, ko veic stradajoso vieta (ISSA,
2006), bet ari no attiecigaja valsti izmantota
azbesta daudzuma.

6. tabula: Kompensacija, priekslaiciga pensionésanas un
atbalsts upuriem

Parasti tada pati ka attieciba uz paréjam
(Gl LG EEETER - arodslimibam, kad tiek zaudéta vai
sistéma pasliktinas darbspéja (20-50%) vai
iestajas nave. lznémumi:

Horvatija un Slovénija

Atseviskas valstis ir iespéja pensionéties
pirms laika tiem darba némeéjiem, kuri ir
stradajusi kaitigos apstak]os.

Priekslaiciga

pensionésanas

Parsvara tikai valsts instittcijas.

NVO piemérs*:

«  Azbesta izraisito slimibu pacientu

Atbalsts asociacija, Deskle, Slovénija,

upuriem . Horvatijas Azbestozes pacientu
asociacija,

. Tira gaisa ricibas grupa, Ungarija,

. Zalas federacijas GAJA asociacija,
Polija

* NVO — Nevalstiskds organizdcijas

Vairumam ES dalibvalstu ir Tpasas sistémas, kuras
paredzétas arodslimibu kompensacijai, un tas
atSkiras no ne-arodslimibu sistémam. Valstis,
kuram ir Tpasas kompensacijas sistémas, pabalsti
nereti ir daudz dasnaki. Naudas pabalsti var bat
lielaki, pensijas apmeérs (neparejosa traucéjuma
gadijuma) labvéligaks upurim, ka art var tik
piedavati citi labumi, pieméram, rehabilitacija.
Valstis, kuras nav 1pasa kompensacijas sistémas,
parejoSa darbnespéja ir ieklauta visparéja
veselilbas apdrosinasanas sistéma, savukart
invaliditate un nave ir ieklauta attiecigos
invaliditates  vai pensiju apdrosinasanas
noteikumos (EK, 2013).




Atbalsts azbesta upuriem

Parsvara valsts iestades aktivi strada pie ta, lai
liktu apzinaties ar azbestu saistito problému.
Pieméri par CAE valstu NVO ir noraditi 6. tabula.

Azbesta jautajumiem veltitds starptautiskas
konferences ir svarigas, lai atbalstitu upurus un
mobilizétu  sabiedribu.  Briseles konference
"Eiropas azbesta katastrofa" 2012.gada 17.-18.
septembri ir starptautiskas tikSanas piemérs.
Diskusiju sézu laika divu dienu garuma delegati
izskatija virkni svarigu jautajumu, tostarp
nacionalas azbesta realitates, paklausanu
iedarbibai darba vietas un sabiedribas veselibas
riskus. Tika pétiti pasakumi, lai mazinatu azbesta
kaitigumu: likumdos$anas risinajumi, mediciniskie
protokoli un attiriSanas tehnologijas.

S azbesta jautdjumiem veltita konference bija
dala no projekta “Azbesta izraisitas slimibas
Eiropa” un tika organizéta, piedaloties
arodbiedribam un azbesta upuru grupam
(EFBWW, IBAS, ETUC, ABEVA) ar ES finansgjumu.
Vairak informacijas par So konferenci var atrast
IBAS timek|a vietn&®.

6. IBAS, http://www.ibasecretariat.org/lka-bruss-europes-

asbestos-catastrophe-report-2012.php

2.attéls: Diskusiju séde Briseles konferencé par Eiropas
azbesta katastrofu 2012.gada 17.-18. septembris



Atsauces

BGS (Britu Geologiskais parskats): Eiropas mineralu
statistika 2000-04, 2004-2008, 2006-2010. Pasaules
mineralu statistikas datubazes produkts, pieejams:
http://nora.nerc.ac.uk/7996/1/EMS2000-2004.pdf
http://nora.nerc.ac.uk/9532/1/

EMS 2004 2008 web.pdf
http://nora.nerc.ac.uk/17613/1/EMS2006-2010.pdf

EK (Eiropas Komisija): Zinojums par pasreizéjo
situaciju saistiba ar arodslimibu sistémam ES
dalibvalstis un EBTA/EEZ valstis, jo ipasi, kas attiecas
uz Komisijas leteikumu 2003/670/EK par Eiropas
grafiku arodslimibu novérSanu un datu apkopoSanu
par attiecigajiem saistitajiem aspektiem. 2013

EUROGIP: Azbesta izraisitas arodslimibas Eiropa —
Atzisana — Skaitli — Ipa3as sistémas. 2006, Parize

Fajkovi¢ H., Savi¢ V.-J.: Azbests ka vides un juridiskais
jautajums  Indijas starptautiska juristu biedriba.
Nadeli, Indija. Konferences materiali. 2007.gada
decembris, 213.-230. lpp

IARC (Starptautiska Veéza pétijjumu agentdra):
“Cilvéka  raditas  stiklveida  Skiedras’ IARC
monografijas par cilvéeku kancerogéno risku
novertésanu. 2002. Sgj. 81, 1-418.lpp. Pieejams:

http://monographs.iarc.fr/ENG/Monographs/vol81/

mono81.pdf

ISSA (Starptautiska socialas drosibas asociacija):
Azbests: cela uz aizliegumu visa pasaulé. 2006.
Pieejams: http://www.issa.int/Resources/ISSA-
Publications/Asbestos-Towards-a-worldwide-ban

Kooperationsstelle Hamburg IFE (Autori: Banduch 1.,
Lissner L.): Azbesta izraisitas arodslimibas
Centraleiropas un Austrumeiropas valstis, pétijuma
zinojums, Hamburga, 2013

Kooperationsstelle Hamburg IFE: Apskats par
“Azbesta izraisito slimibu atziSanu Eiropa. Atbildes
sniedza:

¢ Kipra: Darba inspekcijas nodala, Olga Nicolaidou,
Horvatija: Horvatijas Valsts sabiedribas veselibas
institats / Vlasta Deckovi¢-Vukres,

0 Cehijas Republika: Darba medicinas nodala,
Pragas Karla universitate , Daniela Pelclova,
Zdenka Fenclova,

¢ lgaunija: Jarvas novada profesionalas apmacibas
centrs, Eveli Laurson,

¢ Ungarija: Valsts darba parvalde, Arodveselibas
nodala, Ferenc Kuddsz, Karoly Nagy, Miklds
Naray un Kalman Kardos; Lauku attistibas
ministrija, Enik6§ Csoma un Gabriella Molnar-

Fiile; Centrala Statistikas parvalde, Karoly
Parlagh,

O Latvija: Labklajibas ministrija, Darba drosibas un
vides veselibas institlits, Ivars Vanadzin$ un
Jolanta Gedusa,

O Lietuva: Higiénas institlts, Arodveselibas centrs,
Rasa Venckiene,

¢ Polija: Darba higiénas nodala, Vides higiénas
departaments, Galvena Sanitara inspekcija,
Katarzyna Kitajewska,

¢ Rumanija: Nacionalais sabiedribas veselibas
institGts, Adriana Todea un Dana Mates;
Nacionala valsts pensiju parvalde, Gheorghe
Popa un Viorel Mazareanu,

O Serbija:  Belgradas universitate,  Serbijas
Arodveselibas institlts, Petar Bulat,

O Slovakija: Sabiedribas veselibas regionala
jestade, Arodvesellbas un  toksikologijas
departaments, Eleonora Fabidnova; Slovakijas
Republikas Sabiedribas veselibas iestade Roman
Otrusinik,

O Slovénija:  Universitates Medicinas centrs
Lublana, Darba, satiskmes un sporta medicinas
kliniskais institlts, Metoda Dodic-Fikfak un
Alenka Franko,

¢ Turcija: Turcijas Medicinas asociacija, ibrahim
Akkurt; Istanbulas darba veselibas un drosibas
uzraudziba, Asli Odman

HNCI (Nacionalais véza institlts): Azbesta iedarbiba
un véza risks. Pédgjais precizéjums 05.01.2009. 2013,
pieejams: http://www.cancer.gov/cancertopics/
factsheet/Risk/asbestos

USGS (Amerikas Savienot Valstu geologiskais
parskats): 2013 Mineralu, informacija, pieejams:
http://minerals.usgs.gov/minerals/pubs/country/
europe.html#rb

PVO (Pasaules veselibas organizacija): Zinojums par
Pasaules Veselibas Organizacijas seminaru par
Skiedru kancerogenézes mehanismiem un hrizotila
azbesta aizstajéju novértéjumu. 2005.gada 8.-12.
novembris. Liona, Francija.

PVO (Pasaules Veselibas organizacija): Azbesta
izraisito slimibu novér$anas nacionalas programmas:
parskats un novértéjums. 2011.gads 07.-08. junijs.
Bonna







